3 – 6 января 2010 года

Распорядок дня
7. 30 – Подъем инструкторов. Подъем дежурных.

8.00 –Сигнал "Подъем!". Подъем.

8.10 - Зарядка

8.20 - Утренний туалет, подготовка к Смотру.

8.40 – Смотр.

8.50 – Молитва. 

9.00 – Завтрак. 

9.30 - Подъем флага. План на день.

9. 40 – 10.20 – 1 занятие 
10.20 – 10.40 – игры (Звеновые, Отрядные) 

10.40 – 11.30 – 2 занятие 
11.30 – 11.40 – чай, кофе, потанцуем
11.40– 12. 30 – Отрядный час (спевка).

13.30 – Обед.

14.00 – 15.00 –  занятие
15.10 – 16.00 –  занятие

16.10 – 17.00 – занятие
18.30 – Ужин
19.00 – Спуск флага. 
20. 00 – 21.00 – Звеновой час (подготовка к вечернему костру или свече).

21.00 – Костер (Свеча).

22.00 -  Подведение итогов дня в звеньях.
22.30 – Подготовка ко сну. Молитва.
23.00 – Отбой.

